
Les fondations

L‘identité
La jeune “Lætitia“ choisit pour emblème le trois-mâts  
nantais, le bleu roy et le rouge comme couleurs.

Lancement des activités
Son 1er Bureau est élu : Joseph Salmon, Joseph Loyant,  
François Diet, Louis Bliguet et M.David Père. Ces dirigeants organisent  
et lancent les activités :
• La salle de gymnastique restaurée et agrandie est inaugurée  
le 16 juin 1907 (charpente en bois de la salle de gym actuelle).  
Le jeudi, une classe régulière de gymnastique fonctionne  
sous la direction de M. David fils,
• La Fanfare fait sa première sortie le 21 avril 1907, 
• Le 21 juillet 1907, 1er concours de la “Lætitia“,
• Le 18 août 1907, elle offre sa première fête à 1 500 personnes avec  
le concours de la Mellinet, de l’Hermine et de la Fraternelle de Rezé,
• Le 26 avril 1908, La “Lætitia“ remporte le Cross départemental, 
• Le 14 juin 1908, bénédiction du drapeau de la “Lætitia“,
• Le 26 juillet 1908, elle participe à son premier concours national  
de Gymnastique à Saumur,
• En 1913, 8 gymnastes de la “Lætitia“ sont envoyés à Rome à  
par la Fédération Gymnastique et Sportive des Patronages de France 
et rapporte une moisson de médailles,
• En 1917, Pendant la Grande Guerre, à l’instigation des autorités  
militaires, la “préparation militaire“ vient compléter les sections  
de l’association.

Les premiers titres
Après la guerre de 1914-1918, sous la direction de M l’Abbé Bihoré,  
et sous l’impulsion de M Marcel Deniaud, moniteur général,  
la “Lætitia“ se classe parmi les premières sociétés de gymnastique  
de la Fédération Gymnastique et Sportive des Patronages de France.
En 1925 au concours de gymnastique National de Cholet, la “Lætitia“ 

est championne de 
France F.G.S.P.F. C’est 
cette même année  
que la section  
de Basket voit le jour.

... Rolland Garros est le premier  
aviateur à franchir la Méditerranée

... Affiliation de la Lætitia  
à la Fédération  

Gymnastique et Sportive  
des Patronages de France  

(F.G.S.P.F..)

La même année 

1907

période 1907-1925

1er août 1909, concours de gymnastique de Nantes

1913, concours de Rome

1er août 1909,  Nantes, concours de barre fixe

Emblème 
de la Lætitia

... Le premier code de la route  
français est rédigé et adopté

... Premiers Jeux  
olympiques d’hiver à Chamonix.  

La compétition  
rassemble 258 athlètes  

de 16 pays  
qui disputent un total  

de 16 épreuves 
dans 6 sports différents.
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1913, concours de Rome

1908, fanfare


