
CLUB ADOS

LE  CSC  LAETITIA  

VOUS  PRÉSENTE  LE  PROGRAMME   

Une multitude d'activités à découvrir ! 

DU  LUNDI  20  AVRIL  AU
VENDREDI  24  AVRIL  2020

 

Inscriptions à

partir du 

23 mars

2020

Centre Sportif et Culturel Laetitia    

49 rue du chanoine Larose 
44100 Nantes  
Tél. 02 40 40 76 30  
Mail: centredeloisirs@laetitia-nantes.fr

Accueil téléphonique
Du lundi au jeudi de 9h30 à 12h.
Accueil physique
Du lundi au jeudi de 14h à 17h.
Accueil fermé au public le vendredi



Tournoi de sports collectifs
Lundi 20 avril / 10h-17h  / Tarif A1

Footeux, basketteur, handballeur ou amateur de sport collectif cette journée est faite pour toi !

Gymnase municipal

Journée VTT
Mardi 21 avril / 10h-17h  / Tarif A1

Sortie VTT à la journée direction le CRAPA de St Sebastien 
CRAPA de St Sébastien sur Loire

Après-midi "Make Up" & "Nail Art"
Mardi 21 avril / 14h-17h  / Tarif B2

Activité pour prendre soin de soi et apprendre des techniques de maquillage léger

CSC Laetitia

Soirée "Mardi tout est permis" 
Mardi 21 avril / 19h-22h / Tarif B1

Une soirée pour jouer et s'éclater, dans l'ambiance du célèbre jeu d'Arthur 

CSC Laetitia

Découverte des anciens chantiers navals
Lundi 20 avril / 14h-17h  / Tarif B2

Visite de la "Maison des hommes et des techniques" et jeux sur le parc des chantiers

Parc des chantiers

Ninja Warrior 
Mercredi 22 avril / 12h-18h  / Tarif A5

Initiation au parkour avant d'aller faire le parcours Ninja Warrior, encadrée par un professionnel

District 44

Grand Jeu "Pékin Express" 
Jeudi 23 avril / 14h-17h  / Tarif B1

Pars en autonomie à la recherche des indices cachés, pour être le premier au bout de l'aventure

Centre-ville 

Stage "Le meilleur pâtissier" - Jour 1
Jeudi 23 avril / 10h-17h  / Tarif A2

Viens prouver tes talents de pâtissier, pour réaliser un dessert présenté à un Jury 
CSC Laetitia Sortie "La maison des jeux" 

Vendredi 24 avril / 14h-17h  / Tarif B2

Pour les fans de jeux, c'est l'endroit où il faut être !

Île de Nantes Stage "Le meilleur pâtissier" - Jour 2
Vendredi 24 avril / 14h-17h  / Tarif B2

Viens prouver tes talents de pâtissier, pour réaliser un dessert présenté à un Jury
CSC Laetitia

Inscription

obligatoire aux

2 jours de stage  

Inscription

obligatoire aux

2 jours de stage  

Venir avec un

VTT en parfait

état  

Ramener son

vernis et ses

produits



*ou scolarisés au collège 

LES PICT
OGRAM

MES

Amener son propre pique-nique

Prévoir une tenue de sport 

Besoin d'un ticket de transport

Lieu de l'activité. Le rdv est toujours au CSC

Le calcul du tarif d'une activité se fait en fonction de votre quotient familial
et de la catégorie d'activité choisie :

DES ACTIVITÉS ET DES TARIFS 

À LA CARTE !

Exemple: Si mon QF est de 954, que je souhaite m'inscrire à "Journée VTT" tarif
catégorie A1, je payerais alors 11,65€ pour l'activité. Il vous suffit d'additionner
ensuite l'ensemble des activités choisies. 

Pour pouvoir s'inscrire aux activités, le dossier d’inscription doit être à jour et la
cotisation annuelle de 17€ réglée.
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QF de 0 à 309

QF de 310 à 592

QF de 593 à 800

QF de 801 à 1000

QF de 1001 à 1400

QF de 1401 à 1900

QF de 1901 et +

C'est tout un programme d'activités adapté à l'âge des adolescents,
spécifique et varié, alternant: sorties, sport, culture, loisirs créatifs, etc...
Bref des activités pour tous les goûts !

LE CLUB ADOS 
QU'EST CE QUE C'EST ? 

COMMENT ÇA FONCTIONNE ?
Les ados peuvent s’inscrire aux activités qu'ils souhaitent, en choisissant
parmi le programme d'activités. Sur chaque vignette sont inscrits les
jours, horaires et lieux d'activité. Le point de rdv est toujours au CSC
Laetitia, même pour les activités extérieures. 

C'est aussi la liberté pour les adolescents de choisir spécifiquement
l'activité à laquelle ils souhaitent s'inscrire.
 Le Club Ados est surtout un lieu d'apprentissage de l'autonomie, où ils
pourront venir et rentrer seuls et apprendre à faire les choses par eux-
mêmes, tout en étant accompagnés par des animateurs qualifiés.

C'EST POUR QUI ?
Pour les adolescents âgés de 11 à 15 ans*, qu'ils soient déjà adhérents ou
non ou que sa famille soit déjà adhérente ou non à la Laetitia.
Pour profiter des activités il suffit de remplir le dossier d'inscription
(valable de juillet 2019 à juin 2020), de régler son adhésion de 17€ et le
tarif de l'activité en fonction de son QF.

(7€ à partir du 01/04/20 jusqu'au 30/06/20)


