
DU  LUNDI  22   FÉVRIER   AU
VENDREDI  5  MARS  2021

 

Inscriptions à

partir du 

25.01.2021

LE  CSC  LAETITIA  

VOUS  PRÉSENTE  

LE CLUB ADOS
11 À 15 ANS

Une multitude d'activités à découvrir ! 

Centre Sportif et Culturel Laetitia    

49 rue du chanoine Larose 
44100 Nantes  
Tél. 02 40 40 76 30  
Mail: centredeloisirs@laetitia-nantes.fr

Accueil téléphonique
Du lundi au jeudi de 9h30 à 12h.
Accueil physique
Du lundi au jeudi de 14h à 17h.
Accueil fermé au public le vendredi
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Les ados peuvent s’inscrire aux activités qu'ils souhaitent, en choisissant parmi le programme d'activités. Sur chaque activité
sont inscrits les jours, horaires et lieux d'activité. 
Le point de rdv est toujours au CSC Laetitia, même pour les activités extérieures. 

C'est aussi la liberté pour les adolescents de choisir spécifiquement l'activité  à laquelle ils souhaitent s'inscrire.

Le Club Ados est surtout un lieu d'apprentissage de l'autonomie, où ils pourront venir 
et rentrer seuls et apprendre à faire les choses par eux-mêmes, tout en étant accompagnés par des animateurs qualifiés.

Pour les adolescents âgés de 11 à 15 ans*, qu'ils soient déjà adhérents ou non ou que sa famille soit déjà adhérente ou non à la Laetitia.
Pour profiter des activités il suffit de remplir le dossier d'inscription (valable de juillet 2020 à juin 2021), 
de régler son adhésion de 17€ et le tarif de l'activité en fonction de son QF.

LE CLUB ADOS
QU'EST CE QUE C'EST ? 

COMMENT ÇA FONCTIONNE ?

C'EST POUR QUI ?

PICTOGRAMMES
*ou scolarisés au collège 

C'est tout un programme d'activités adapté à l'âge des adolescents, spécifique et varié, alternant: sorties, sport, culture, loisirs
créatifs, etc... Bref des activités pour tous les goûts! 

Tarifs 

Amener son smartphone

Prendre 2 Tickets de Tram

Amener son picnic

Tenue de sport

Le calcul du tarif d'une activité se fait en fonction de votre quotient familial et de la catégorie d'activité choisie :

DES ACTIVITÉS ET 

DES TARIFS À LA CARTE !

Exemple: Si mon QF est de 954, que je souhaite m'inscrire à "Sports Collectifs" tarif catégorie A1, 
je payerais alors 11,65€ pour l'activité. Il vous suffit d'additionner ensuite l'ensemble des activités choisies. 

Pour pouvoir s'inscrire aux activités, le dossier d’inscription doit être à jour et la cotisation annuelle de 17€ réglée.
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QF de 0 à 309

QF de 310 à 592

QF de 593 à 800

QF de 801 à 1000

QF de 1001 à 1400

QF de 1401 à 1900

QF de 1901 et +

Inscriptions à partir du 25.01.2020



2ST
AGES 

Sur 2 jours on découvre comment réaliser 
un film avec la Stop-Motion à ton image!

PROGRAMME

STOP MOTION

LUNDI 22 : 10H À 17H & MARDI 23 : 14H À 17H

A1 + B1 LUNDI

Dans ce stage créons ensemble un jeu de plateau,
avec tout le matériel nécessaire, 
Lucas l'animateur est un passionné. 
A vous de jouer pour réaliser un jeu fun et personnalisé!

CRÉATION JEU DE PLATEAU

JEUDI 4: 10H À 17H & VENDREDI 5 : 14H À 17H

A2 + B2 JEUDI



PROGRAMME 
DU 22 AU 25 FÉVRIER 2021

MARDI 23 : 10H À 17H

Dames géantes, Puissance 4 grandeur nature,
viens t'amuser avec ces jeux plus grand que toi.

JEUDI 25: 10H À 17H

A1

Survie sur île déserte, Conquête en Italie...tu connais? 
Viens découvrir de nouvelles manières de jouer.

JEUX DE SOCIÉTÉ
LUNDI 22 : 14H À 17H

B1

L'heure est venue de mettre à l'épreuve ton sens
de l'orientation, es-tu prêt à relever le défi?

CHASSE AU TRÉSOR A1

JEUX GÉANTS A1

L'art de la ficelle permet de réaliser de superbes objets déco 
très modernes à partir d'une planche, de quelques clous et d'une ficelle !

STRING ART
JEUDI 25 : 14H À 17H

B2

Viens t'éclater et découvrir 
tous les lieux cachés de Nantes ..

PARCOURS PHOTO 
VENDREDI 26 : 10H À 17H

A1

 LUNDI 22

MARDI 23

JEUDI 25

VENDREDI 26



PROGRAMME 
DU 1 AU 5 MARS 2021

A1

A1

Viens développer ton esprit d’équipe, dans ces jeux sportifs 
où la tactique est primordiale pour gagner.

TCHOUK-BALL & CARDIO GOAL
LUNDI  1ER : 10H À 17H

B2

Sauras-tu résoudre toutes les énigmes 
de l'escape game de la Laetitia et sortir de ta prison?

ESCPAPE GAME
LUNDI  1ER : 14H À 17H

B1

Intègres l'équipe rouge ou jaune de la mythique
émission et remporte les défis pour gagner.

KOH-LANTA
MARDI 2: 14H À 17H

B2

Amènes ta coque, et customise la 
avec un tas de trucs cool!

CUSTOMISE TA COQUE
JEUDI 4: 14H À 17H

B2

La Maison des jeux à Nantes où tu trouveras de nombreux
jeux de société pour passer un bon après-midi.

MAISON DES JEUX
VENDREDI 5 : 14H À 17H

LUNDI 1ER

MARDI 2

JEUDI 4

VENDREDI 5


